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Logopedyczne inspiracje

Drodzy Rodzice, zapraszajac Was do wspodtpracy czesto styszymy, ze praca domowa z logopedii jest dodatkowym
obciazeniem dla dziecka, kiedy upora sie Ono z lekcjami, jest juz tak zmeczone, Ze nie ma ani czasu, ani ochoty na
¢wiczenia logopedyczne.

Wecale nie musi tak by¢. Podpowiadamy jak mozna inaczej, prosciej, poprzez zabawe wpleciona w rytm codziennych
czynnosci skutecznie usprawnia¢ buzie, rozwija¢ stownik.

A zatem:

- podczas wspolnej podrozy - wyrazy rymowanki , dziwne wyrazy (neologizmy) z ¢wiczona gloska,

- na spacerze - dmuchamy na listek z drzewa , na znalezione ptasie piorko,

- w domu przed myciem zebow - pojedynek na miny przed lustrem ( $miech tez swietnie masuje buzie),

- w czasie przygotowywania positkow- da¢ dziecku do zlizania nutelle lub miod z lyzeczki,

- doskonalym ¢wiczeniem podczas gier planszowych , czy nawet komputerowych jest dolaczenie zasady
trzymania jezyka przez 10 sekund u gory za zebami w czasie kolejnego rzutu kostka, czy manewru w
grze .

Szanowni Panstwo zapraszamy do wspoélnej zabawy i dzielenia sie z nami swoimi pomystami, odkryciami, a my
bedziemy udostepnia¢, wdraza¢ w praktyke codziennych zaje¢ w szkole i wzajemnie inspirowac.

Innowacja metodyczna: Logojoga, czyli joga w logopedii.

Zaproponowana metoda bedzie realizowana podczas terapii logopedycznej z czesciq uczniow zakwalifikowanych na
zajecia logopedyczne. Innowacja zawiera elementy programowe edukacji wczesnoszkolnej i jezyka polskiego. Jest
Jjednak ukierunkowana na rozwdj i korekte mowy w zakresie poprawnosci artykulacyjnej, prozodycznej, umiejetnosci
Jjezykowych i komunikacyjnych, z wykorzystaniem bajek z ogélnopolskiego projektu eTwinning o nazwie Jogobajki.

Uczniowie poznajq przygody dziewieciu bohateréw. Stuchajqc ich przygdd majg mozliwos¢ wejscia w role i
zapoznanie sie z dobranymi do tekstu pozycjami jogi. Jest to forma zabawy polqczona z ¢wiczeniami relaksacji i
oddychania. Zabawne historie gtownych bohaterow i zamieszczone ilustracje przyblizajq dzieciom sposoby
wykonywania zaproponowanych asan. Ponadto wspdlnie bedziemy tworzy¢ narracje do zainicjowanego przez
uczestnikow opowiadania, ilustrowac powstate historie, dobierac asany i je wykonywac¢ na macie. Planowane
dziatania innowacyjne bedgrealizowane w gabinecie logopedycznym, ktéry wyposazony jest w mate i tablice
interaktywnq.

Przewidywany czas realizacji innowacji - od 03.10.2022 do 31.05.2023

Zrédtem dziatari innowacyjnych bylo zakoficzenie projektu Logobajki, ktérego jestem wspétautorkq, zwieficzonego w
ewaluacji zatozeniem wykorzystania wypracowanych materiatow podczas innowacji metodycznej w praktyce
logopedycznej.
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Celem innowacji jest podniesienie motywagji u uczniow do wykonywania dedykowanych im c¢wiczen
logopedycznych poprzez ruch i zabawe, zwiekszajqc wydajnos¢ narzqdéw mownych poprzez doskonalenie postawy
ciata oraz danie mozliwosci dzieciom podejmowania prob literackich, narracyjnych i plastycznych.Proponowana
forma oddziatywarn logopedycznych jest odejsciem od stereotypowego lustra gabinetowego, jest gotowq propozycja
do zastosowania w pracy i zabawie z dzieckiem w szkole i w domu. Metoda wykorzystuje petne zaangazowanie ciata
i umystu w realizacji programowych zatozen terapeutycznych. Jest metodqg wspomagajqcq zajecia logopedyczne.
Wspomniane bajki sq dostepne w formie opublikowanego e-booka opracowanego dodatkowo w aplikacjach
wordwall- koto fortuny (uczniowie krecqc kotem wybierajq bajke, ktorq wspdlnie czytamy, wspdlnie wykonujemy
asany) i w aplikacji genial.ly - e-ksigzeczka z animacjq.

Sposobem na przeprowadzenie ewaluacji dziatan innowacyjnych bedzie zebranie od uczniow opinii w aplikacji
Mentimeter i graficznej ich prezentacji.

Link do logobajek.

Bozena Lichocka- autorka innowacji


https://www.storyjumper.com/book/read/95806286/5ffd7ba80de81?fbclid=IwAR2yNv8yVE5QB4vvBrz-_z5ckvUykH23PXpNXdSaDp_WRtiMfx-UG5GmMf8

